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CreateSpace Independent Publishing Platform. Paperback. Condition: New. This item is printed on demand. 136 pages. Dimensions: 9.6in. x 6.7in. x
0.3in.Planifica bien tus metas. Saber planificarte ahorra mucho. Movimientos para motivarte y planificarte en 21 Das. Con este libro planificas tus
metas y as cada da hars 2 movimientos diarios y te sigues manteniendo es decir debes ser constante. Mtodo para comenzar YA !!! Tu autoestima
aumentar, la motivacin estar todos los das si sigues el mtodo con juicio. La inspiracin ser una estrategia y amigo de cada da. Aprenda a fijar metas
viables. Aprenda a mantenerse enfocado. Tu motivacin personal se mantendr ptima. Es importante como vas a tener xito con lo que te propongas
si es viable. Alcanzar las metas ser una forma ms de realizar el movimiento todos los das. Es decir cambiar tu vida a una vida ms placentera
positiva y feliz. Motivacin e inspiracin sern tu motor Te convertirs en un experto estratega y planificador, todo vendr natural. Tu productividad en
planificar aumentar. Comienza un hbito de movimientos y basta a los malos hbitos, vas a tener xito en alcanzar tus metas tu vida va a cambiar por
la motivacin y planeacin de las metas. La motivacin personal estar presente cuando ests planeando tus metas. Tus objetivos sern alcanzados por la
energa que vas a proyectar realizando los ejercicios vas a usar tu tiempo eficientemente. Aprovecha las ventajas y secretos del Modelo. This item
ships from La Vergne,TN. Paperback.
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Pearson Education Limited. Paperback. Book Condition: new. BRAND NEW, Rat and Cat in Let's Jump!: Red C (KS1), Jeanne Willis,
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